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Akademie fUr Hospizarbeit
und Palliativmedizin Numberg gGmbH

Deutschhermstraf3e 15 — 19
(Deutschhermkarree, Haus D, 4. Stock)

90429 Numbersg
Telefon 0911 89120530
Fax 0911 89120538
E-Mail info@hospizakademie-
nuernberg.de Foto: © Gabriele Rohde - Fotolia.com
Internet www.hospizakademie-

nuemnberg.de

Begleitung demenzkranker
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KURSBESCHREIBUNG

Das "Abschiednehmen" gehort Uber eine
besonders lange Zeit zum Alltag von
Angehdrigen von Menschen mit Demenz. Dies
gilt nicht nur zu Hause, sondern auch im
Krankenhaus und im Heim. Besonders wichtig ist
eine gute Kooperation zwischen allen
Beteiligten, wenn es in der letzten Lebensphase
um schwierige Entscheidungen geht. Menschen
mit Demenz fordern einen selbst in besonderer
Weise heraus. Um eine adaquate Begleitung
auch im Sterben zu ermdésglichen, haben der
Deutsche Hospiz- und Palliativverband und die
Deutsche Alzheimer Gesellschaft ein Curriculum
erarbeitet: MIT-GEFUHLT.

Inhalte sind u.a.:

e Ansatze der Hospizidee,

e Reflexion der eigenen Haltung und
Verhaltensweisen in der Begleitung,

e Symptome und Verlauf der Demenzen
und deren Auswirkungen auf das
Erleben,

e Bedeutung der einzigartigen Biografie,

e Situation und die Belastungen der
Angehdrigen verstehen,

e gezielter Einsatz veroaler und
nonverbaler Kommunikation,

e kennen lernen der integrativen Validation,

e FEinsatz von  Aromatherapie  und
Musiktherapie bei Demenzkranken,

e Berlcksichtigung des veranderten
Hunger- und Durstgefuhls,

e Einbeziehung palliativoflegerischer und
palliativimedizinischer Aspekte.

FORMALIEN
Zielgruppe: Hospizbegleiter, Pflegepersonal
Teilnehmer: max. 20
Leitung: Heike Keune,
Dipl.-Soz.-Arbeiterin/-padagosin;
Stefan Meyer,
Diakon, MAS Palliative Care
Termine: Fr./Sa. 30./31.05.2025
Fr./Sa. 11./12.07.2025
Ort: Hospiz-Akademie Numberg
Kosten: 985 €

Anmeldung erforderlich! (per Internet moslich)
Frist: 15.05.2025

AUszug aus den Teilnahmebedingungen:

RUcktritt: Die Stornierung der Anmeldunsg ist bis
zum Ablauf der Anmeldefrist kostenlos méglich.
Die Absage bedarf der Schriftform. Bei spéterer
Absage wird der Rechnungsbetrag als
Ausfallgebdhr in voller Hohe fallig, wenn kein
Ersatzteilnehmer benannt bzw. der Platz nicht
durch einen Nachrlcker aus einer evtl.
vorhandenen Warteliste der Akademie besetzt
werden kann.

ANMELDUNG

Begleitung demenzkranker Steroender Q61

Name / Vorname

Straf3e

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

O abweichende Rechnungsadresse:

Den Auszus aus den Teilnahmebedingungen habe ich
gelesen.

Ich willige ein, dass die Akademie flur Hospizarbeit und
Palliativmedizin Nurnberg meine Daten zum Zwecke der
Kontaktaufnahme und Kommunikation speichert und
verarbeitet.

Datum Unterschrift



