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Hypnose in der Begleitung
schwerstkranker Menschen

anerkannt als C-Seminar der
Milton-Erickson-Gesellschaft flr Klinische Hypnose
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KURSBESCHREIBUNG

Fundierte Kenntnisse Uber Trance-Zustande und
die Anwendung von Hypnotherapie bereichem
das Spektrum in der Palliativversorgung
erheblich:

Die Berucksichtigung von allgegenwartigen
Trance-Phanomenen in der Kommunikation kann
in berdhrender Weise zu einem gelingenden
Patientenkontakt beitragen.

Im Kurs sollen aber auch die Moslichkeiten
expliziter Hypnose dargestellt und z.T. eingelibt
werden zur Behandlung der wichtigsten
palliativmedizinischen Symptome wie Atemnot,
Ubelkeit, Angst oder Schmerz.

INHALTE

EinfUhrung in das Thema

Hypnotische Phanomene

Angebot Demonstrationshypnose
Induktionstechniken

Hypnose bei Symptomen in der Palliative
Care

Techniken — Demo und Ubungen

e Hypnose bei psychosozialer und spiritueller
Begleitung

Spezifische Interessen und Bedurfnisse der
Teilnehmer finden BerUcksichtigung!

FORMALIEN

Zielgruppe:  Arzte, Pflegende und weitere
Berufsgruppen mit
abgeschlossener Weiterbildung
Palliative Care

Teilnehmer: max. 18

Dozent: Dr. med. Wolfgang Schulze,
Kursleitung Palliative Care, Trainer
(MedHypKompakt) der Milton
Erickson Gesellschaft fur
Klinische Hypnose M.E.G.

Termin: Sa., 19.10.2024
09.00 bis 18.00 Uhr (10 UE)
So, 20.10.2024
08:30 bis 13:30 Uhr (6 UE)

Ort: Hospiz-Akademie Nurmberg

Kosten: 975 €

Anmeldung:  bis 05.10.2024

RUcktrittsfrist: ~ 05.10.2024

Punkte bei der Bayerischen Landesarztekammer
sind beantragt.

LEITUNG

Dr. med. Wolfgang Schulze

Facharzt flr Strahlentherapie, Radiolosgie und
Palliativmedizin, Medizinische Hypnose M.E.G.,
Master und Kursleiter Palliative Care.

Eines seiner praktischen Forschungsinteressen ist, die
Hypnotherapie in die Palliativmedizin (und in die
Strahlentherapie) zu integrieren. Dazu hat er etliche
Buchbeitrage zu Hypnotherapie in der
Palliativwersorgung publiziert.

Literatur (u.a.):

Schulze, W. (2013): Hypnose und Hypnotherapie in
der Palliativmedizin - Symptombehandlung und
spirituelle Begleitung. Zeitschrift fur Palliativmedizin,
3(092), 59-72;

Schulze, W. (2029): Hypnotherapie in der
Palliativversorgung - oder: Was die Palliativwersorgung
von der Hypnotherapie lernen kann. In , Palliative
care, Hrsg.: S. Kranzle u.a. Springer Verlag

Schulze, W. und Revenstorf, D. (2017):
Psychotherapeutische Methoden am Lebensende.
Hrsg.: Daniel Berthold, Jan Gramm, Manfred Gaspar,
Ulf Sibelius. V&R



